
الگوی کشف حسن و استخراج رفتارهای حسن ورزانه : 1الگوی شماره 
آن بر اساس سوره های قرآن کریماز 

ناظرسویکازکهمفهومی.استروئتقابلبسیاریهایظرافتآن،منظرازکهاستقرآنزیبایهایواژهازحسن
وکلمهاینتصریفباقرآندرخداوند.استانسانانتخابواختیارحوزهبهناظردیگرسویازوهستیتکوینبه

بیان...وزیباییالقایوهنرپیدایش،زندگیروشتعییننیزوتزکیهوتعلیمدرراآننقشدیگرکلماتباآنهمراهی
علوماسرارتوانمیمفاهیمسایرباآنارتباطنیزوآنمصادیقوکلمهاینمفهومبررسیبابنابراین.استداشته

خداوندمحسناسمکلمهاینهایجلوهزیباتریناز.یافتدستشماریبیحقایقبهوآورددستبهرابسیاری
میافرادهایبدیازوزندنمیسراوازخوبیجزکهجهتآنازخداوندوصفبهکه-مسیئمقابلدر-است
رآنقدرکلمهاینهمچنین.استزیباییمفهوماست،نهفتهحسنکلمهدرکهمفاهیمیدیگراز.دارداشاره،گذرد
زندگیهایمهارتبهتوانمیقرآندرکلمهاینمطالعهبااساساینبر.استرفتاریهایزیباییوهاخلاقیتبیانگر

ایناهمیتدر.(16و15ص،1393قاسمی،،اخوت)بردپیشایستهزندگیداشتندرانسانیتدرنهفتهرموزبهو
انسان.ستاحسناتوحسنهحسن،بهنسبتاوتوانوعلمدلیلبهانسانتکاملواوجبدانیمکهبسهمینموضوع

بانیزوساندرمیتکوینیتسبیحوحمدمقامبهوکندمیمرتبطهستیتکوینبهراخودکهاستحسنبروزبا
.(16ص،1394اخوت،).کندتقویتخوددرراحسنبروزتواندمیکهاستتسبیحوحمدآموزش

وضوعمبرایبسیاریالگوهایهاآنازتوانمیکههستندایگونهبهکریمقرآنهایسورهازکدامهراستبدیهی
لهیازنانومردانناحیهازحسنهایجلوهقرآنهایسورهبیشتردرمسالهاینپیرو.کرداستنباطمختلفهای

ص،1394اخوت،)استشدهکشیدهتصویربهالهیرحمتولطفازجریانیحکایتایندرواستشدهحکایت
آنردیگنامکهغافرسوره.استیافتهخاصایجلوهغافرمبارکهسورهمانندهاسورهازبرخیبینایندر.(16

مکریقرآنازسورههفتشاملحوامیمسور.استحوامیمسورازسورهنخستینوبودهآیه85دارایاستمومن
ازدوریبترتاینبه.هستندمکیهایسورهازهمگیوگرفتهقرارهمسرپشتشوند،میشروعحمباکههستند
استمحوامیسورازسورهاولینکهغافرمبارکهسورهجملهمنوسوراینازاستفادهبابتوانکهبودنخواهدذهن

وفردیرفتارهایاصلاحابتدامدنی،جامعهبهورودلازمهچراکهکرد،استخراجراتعاملاتدرورزیحسنالگوی
.داردفردیبینوفردیاصلاحاتهمینبهاشارهنیزمکیهایسورهپایهکهاستفردیبینروابطبعد

حسنلغویتعریف

صفتهبموصوفراخوداسماءتمامیخداونداساساواستقرآنیواژگانپرکاربردترینازیکیآنمشتقاتوحسن
یافتنینتعوظهورباوکردهتجلیالهیاسماءدر(اقدسفیضجریاندر)حسنیعنی(الحسنیاسماء)کندمیحسن
:ندکمیمعرفیحسنباملازمراهستیعالمهمهخلقتصراحتاایآیهدراینبرعلاوه.استیافتهظهوراسماء،
(7آیهسجدهسوره)...خَلَقهءٍشَیْکُلَّأَحسَْنَالَّذی

و،کندرغبتآنسویبهانسانوآوردبهجتکهچیزیهرازاستعبارتحسنکلمه:گویدمیمفرداتدرراغب
ازاینکهدومبداند،نیکوراآنعقلیعنیباشد،عقلجهتازمستحسنچیزیاینکهیکیاست،قسمسهحالتاین
باشدنیکووزیباحسینظرازسومباشد،نیکونفسهواینظر

هرایاجزسازگاریازاستعبارتحسنحقیقت:استآوردهحسنبابدرجامعتعریفیدرنیزطباطباییعلامه
ص،16جالمیزان،تفسیرترجمه)استآنذاتازخارجکهغایتیوغرضبااجزاءهمهسازگاریوبهمنسبتچیز
372).

وروحآن،قرعرفدرحسنحقیقتدرگفتتوانمیفوقمستنداتوتعاریفمجموعهبهتوجهباترتیباینبه
باطنیایهزیباییوظاهریهایزیباییازوجهدوهروداردزیادیمفهومیگسترهکهاستشدهمعرفیزیبایینفس
زیباییرواینازوشودمیمحسوبزیباییکانونحسن،دیگرعبارتبه.گیردبرمیدرمختلفمراتبوابعاددررا
.استاستوارحسنقاعدهبرنیزآیددرتجلیبهارتباطقالبدربایدکهای

روابطدریورزحسنبرایالگوییغافر،یمبارکهیسورهبراساساستشدهتلاشنوشتارایندرترتیباینبه
مقابلدروالگاین.کرداستخراجآنازورزیحسنازالگوییتوانمیسورهاینمضامینبامطابق.گرددارائهمتقابل
صفاتواسماءیعنیالهی،حسنبهراخودبایدالهیدعوتبهپاسخدردیگرعبارتبه.گیردمیقرارالهیدعوت
هایراهبردمبارکه،سورهاینآیاتبامطابقادامهدرمنظوراینبرای.کردنزدیکهستندحسنغایتکهخداوند
پژوهشینادرحسناستخراجیشیوهنهایتدر.رسانندمینظرموردغایتبهراماکهاندشدهبیانایجابیوسلبی

کتابهایسورهدیگراساسبرورزانهحسنروابطوحسنکشفبرایالگوییتواندمیآنبهرسیدنراهبردهایو
.باشدالهی

کریمقرآن-
.عنبوتبیتاهلوقرآننشر:تهران.ایسورهتدبرهایروش.(1392).ااخوت،-
عنبوتبیتاهلوقرآننشر:تهران.حسنبروزحمد؛.(1394).ماصلانی،.ماحتشامی،.عپورصالحی،.ااخوت،-
عنبوتبیتاهلوقرآننشر:تهران.حسنشناسیفرآیند.(1393).مقاسمی،.ااخوت،-
عنبوتبیتاهلوقرآننشر:تهران.حسنسازینظام.(1394).ااخوت،-
.عصادقامامدانشگاهارشدنامهپایان.هاشباهتوهاویژگیحوامیم؛هایسوره.(1385).ازردینی،زارع-
قمعلمیهحوزهمدرسینجامعه:قم.سیدمحمدباقرهمدانی،موسوی:ترجمه.المیزانتفسیرترجمه.(1374).مطباطبایی،-
نبوتبیتاهلوقرآننشر:تهران.اسماءتجلیوذاتتوحید،.(1393).مطباطبایی،-
کتاببوستانمؤسسه:قم.علیشیروانی،:ترجمه.3الحکمه،جنهایهوشرحترجمه.(1384).مطبائی،طبا-
کتاببوستانمؤسسه:قم.توحیدیرسائل.(1387).مطبائی،طبا-
عنبوتبیتاهلوقرآننشر:تهران.آفرینشدرحسنهایجلوهالمیزان؛نگاهازآثارمجموعه.(1394).مطباطبایی،-
.مصطفویعلامهآثارنشرمرکز:تهران.الکریمالقرآنکلماتفیالتحقیق.(1385).حمصطفوی،-

الگوی حسن ورزی در تعامل با خود و دیگران از منظر سوره مبارکه غافر

منصوره ابوالحسنی 

احمدرضا اخوت

یکپارچهبررسیازعبارتایسورهتدبر.شدانجامایسورهتدبّرروشبهوکیفینوعازحاضرپژوهش
.استآنهدایتیغرضکشفودریافتبرایآنفرعیواصلیموضوعاتآوردنبدستوسورهیک

ازمنظورترتیببدین.استکردهنازلخلقهدایتبرایراآنخودرحمتبراساسخداوندکهغرضی
آنربوکندمیایجادسورههرکهاستفردیبهمنحصرفضایبهشدننزدیکقرآنایسورهمطالعه
بیشتریعترفوتعالیرشد،واستمتفاوتهارزقبقیهبهنسبتکهدادهقراراواختیاردررارزقیاساس

(21ص،1392اخوت،)گذاردمیانساناختیاردررا

کلیدی،کلماتاستخراجازپس.شدندبندیدستهوبندیموضوعمطالعه،مبارکهسورهآیاتترتیباینبه
صفاتواسماءحسن،لغویتعریفبهتوجهباوشناسیحسننگاهباسپسوبررسینیزسورهغرض
مؤمنورسولملک،افعالوالهیفعلازالگوبرداریهمچنین.شدندنظرگرفتهدرحسنغایتالهی

اسماءازرفتهبرگالهیفعلاستبدیهیزیراشدند،پنداشتهحسنغایتبهرسیدنجهتایجابیراهبردهای
کافرانعالافازجستندوریهمچنین.اندالهیفعلازبرگرفتهنیزمخلوقاتافعالواستخداوندصفاتو
.شدندگرفتهنظردرحسنغایتبهرسیدنسلبیراهبردهاینیز

 (: دسته بندی راهبردهای ایجابی و سلبی رسیدن به حسن الهی بر اساس سوره ی مبارکه  افرجدو  شماره)

 راهبردهای ایجابی

 )الگو برداری از افعا  زیر(

 راهبردهای سلبی

 )پرهیز از افعا  زیر(

 فعل کافر فعل مؤمن فعل رسو  فعل مل   فعل خداوند

 مجادله در آیات قو  ان ار تسبی  انزا  کتاب

 تک ی  پیشینیان خو  پناه بردن ایمان به خدا دعوت

است فار برای  حکم

 مؤمن

 آزار رسو          دعوت بی نه

 مجادله باطل ان ار هدایت دعا ارائه آیات

 کفر به دعوت بشارت صبر  رزق

 ایمان به شر   است فار  رفعت درجه

 اکراه کافران نسبت به دعوت  تسبی   القاء روح

 تک ی  رسو     ان ار 

 کشتن پسران مؤمن    علم

 استفاده از زنان    ق اوت به حق

قراردادن سرنوشت 

پیشینیان در مقابل 

 ما

 اسرا    

نگه داشتن مؤمن از 

 مکر دشمن

 کبر در صدور   

 تک ی  کتاب و رسو     یاری رسل و مؤمن

 شادی به ناحق در زمین    پناه دادن

وکشفلفمختعناوینبرایبسیاریالگوهاییاهامدلهاآناساسبرتوانمیکهاندشدهتشکیلآیاتیازکریمقرآنهایسوره
کهاستمندیارزشومهمهایبحثازیکیحسنموضوع.نباشددیگرمنابعازگرفتنکمکبهنیازیکهایگونهبه.کرداستنباط
دنبالبههموارهربش.داردثبوتخودزیباییدروزیباستهموارهزیباست،موضوعیاگردیگرتعبیربه.داردثابتایقاعدهواصل
صرفا ًهاآنهبرسیدنهایراهوهازیباییاینکشفبراینوشتارایندر.استبودههاآنبهرسیدنچگونگیوهازیباییکشف

مبارکهسوره)ایسورهکهترتیباینبه.شدطراحیکریمقرآنهایسورهدیگردرکاربردجهتالگوییوشداستفادهکریمقرآناز
بهداوندخزیرا.شدنداتخّاذحسنغایتعنوانبهالهیصفاتواسماءمطالعه،ازپس.گردیدانتخابکریمقرآنهایسورهاز(غافر
ت،داراسراحسنکمالومالکیتکهاستوجودیتنهادیگر،طرفازنقایصتمامازبودنمنزّهوطرف،یکازوجودبروزجهت

کمال،صفاتواسماءایندیگرعبارتبه.شوندگرفتهنظردرحسنغایتعنوانبهتوانندمیالهیاوصافواسماءروایناز
اسماءاینبهرادخوهایبرنامهمقدارهرانسانبنابراین.کنندمیتعیینغایتانسانبرایودهندمینشانمابهرازیباییونیکویی

توجهانسان،درینیکویپرورشهایراهبهترینازیکیگفتتوانمیلذا.شودمیبرخورداربیشتریحسنازکندنزدیکصفاتو
.انددهشبیانغافرمبارکهسورهآیاتدرهاآنمصادیقازبرخیکههاستآنازبرداریالگووالهیصفاتواسماءبهبیشتر

اللهفعلهمانهااین.اندشدهدادهنسبتمتعالخداوندبهولینیستندصفتواسمکهداردوجودکلماتیسورهدرگاهیهمچنین
برایبزرگیراهنمایتوانندمیواستترآسانوسهلانسانبراینیزهاآنازبرداریالگوودارندبیشتریعمومیتکهباشندمی

.باشندحسنغایتهمانیاالهیصفاتواسماءبهشدننزدیک
استفادهتتعاملادرورزیحسنالگوگیریجهتدرتوانمیسورهدررفتهبکارافعالازشدهمطرحمطالبپیرواینکهبندیجمع
درتواندمیابلتقاینبهتوجهاست،گرفتهقرارالهیحسنیکمقابلدرکافرانافعالازکدامهرسورهدراینکهبهتوجهباوکرد
.شودواقعمؤثرتعاملاتدرراهبردهااینازگیریبهره


